
Notbelegungsplan TB Ruit Schließung Waldheimhalle 2026  
Sportgruppe Dauerbelegung 

Waldheimhalle 
bis 22.05.2026 

Notbelegung ab 08.06.2026 
ex = Ausfalltage 

Fit-Vitalgymnastik 70 plus 
Katja Schmid 

Mo 09:30 – 10:30 Mo 09:30 – 10:30 Saal Stadthaus im SchaPa 

Rückenfit 
Katja Schmid 

Mo 10:45 – 11:45 Mo 10:45 – 11:45 Saal Stadthaus im SchaPa 

Rückenfit 
Katja Schmid 

Mo 18:45 – 19:45 Mo 18:45 – 19:45 Saal Stadthaus im SchaPa ex 
13.07. Blutspende 

Powergymnastik 
Claudia Pfaumann 

Mo 19:45 – 21:00 Mo 19:45 – 21:00 Saal Stadthaus im SchaPa ex 
13.07. Blutspende 

Tanzen: Sunshine Stars 
Melanie Belser 

Di 16:30 – 17:30 Di 16:30 – 17:30 Saal Stadthaus im SchaPa ex 
23.06. und 14.07. 

Strong Nation 
Melanie Belser 

Di 17:30 – 18:30 Di 17:30 – 18:30 Saal Stadthaus im SchaPa ex 
23.06. und 14.07 

Pilates 
Claudia Pfaumann 

Di 18:30 – 19:30 Di 18:30 – 19:30 Saal Stadthaus im SchaPa ex 
23.06. und 14.07 

Fitnessgymnastik 
Susanne Neubauer 

Di 19:45 – 21:15 Di 19:45 – 21:15 Saal Stadthaus im SchaPa ex 
23.06. und 14.07 

Ausgleichsgymnastik 
Elisabeth Hoefer-Lücke 

Mi 10:30 – 11:30 Mi 10:45 – 11:30 Sportraum Grundschule Ruit 

Tischtennis Jugend 
Moritz Hummelsheim 

Mi 18:00 – 19:30 Mi 17:30 – 19:00 Halle im SchaPa 

Tischtennis Erwachsene 
Moritz Hummelsheim 

Mi 19:30 – 22:00 gemeinsames Training mit TVN Mo 20 – 22 Halle 
2 und Do 20 – 22 Halle 2 

Seniorengymnastik 
Elisabeth Hoefer-Lücke 

Fr 10:30 – 11:30 Fr 10:30 – 11:30 Bürgersaal im Bürgerhaus Ruit 
ex 10.07. 

Tanzen: Maxi Stars 
Melanie Belser 

Fr 14:30 – 15:30 Fr 14:30 – 15:30 Bürgersaal im Bürgerhaus Ruit 
ex 10.07. 

Tanzen: Mini Stars 
Melanie Belser 

Fr 15:30 – 16:30 Fr 15:30 – 16:30 Bürgersaal im Bürgerhaus Ruit 
ex 10.07. 

Tanzen: Flaming Stars 
Melanie Belser 

Fr 16:30 – 18:00 Fr 16:30 – 18:00 Bürgersaal im Bürgerhaus Ruit 
ex 10.07. 

Tanzen: Junior Stars 
Melanie Belser 

Fr 18:00 – 19:00 Fr 18:00 – 19:00 Bürgersaal im Bürgerhaus Ruit 
ex 10.07. 

Tischtennis Erwachsene 
Moritz Hummelsheim 

Fr 19:00 – 22:00 gemeinsames Training mit TVN Mo 20 – 22 Halle 
2 und Do 20 – 22 Halle 2 

 


